IloaBuKHBIE UTPBHI C IETHMHA PAaHHET0 Bo3pacra

C pgeTbMu paHHEro BoO3pacTa IPOBOJATCA TMOABUKHBIE WUIPhl U
yOpa)KHEHUs HMHUTAIlMOHHOTO XxapakTepa. MasiplmaM WMIIOHUPYET
SMOIIMOHAJIbHAA BOBJIEYEHHOCTh B UTPY B3POCJIOTO, UM II€pENAEeTCA €ro
SMOIIMOHAJIbHBIA  HAcTpOH. Y JieTell  00OCTpsieTCsl  BOCIIPUSTHE,
cocpezioTaunBaeTcs BHUMaHue. OHU yJyaTcsA IOHUMAaTh UTPOBBIE IPaBUJIa U
MOAYUHATBCA WM, JIEHCTBOBaTh B BOOOpaskaeMol cuTyanuu. Masipimm
HAYMHAIOT VIIPABJISATh COOCTBEHHBIMHU JIBIDKEHHAMH, CO00pasysich C
JBUKEHUSIMU CBEPCTHHUKA.

JleTeil ydaT JBUTraThCA CTAaWKOUM, He MeIlas Apyr ApPYyry, B OJHOM
HAIIpaBJIEHUU C OPUEHTUPOM Ha 3pUTeJIbHBIN 00pa3 «IloiizieMm B roctu K
MHIIKe». MaJpllii BMecTe CO B3POCJBIM 30BYyT: «Muiika, BbIXOAU!»,
IUIANIYT C TEPCOHAXKeM; XOJAT IO Y3KOM JOpOKKe, I0JIJIe3al0T IO/
«yTIaBIIlee JIEPEBO». YUar JIENCTBOBaTh, HE MeIllas TOBapHIllaM, HaIIPUMeED,
KOT/Ia cCOOMPAIOT pacKaTUBIIIHECS KOJIeUKH (Iapuku). [IJist 3Toro B3poCbiit
ycTpauBaeT mnepebekku ieteil: «Ilobexkanu k 3aiike, a Telmepb Ha3aj, KO
MHeE».

Jletu mocsie 1 rojia 8 MecsleB MOTYT BBINIOJIHATh HUMUTAI[OHHBIE
JBYKEHUS, TTOAPakas He TOJIBKO 3HAKOMOMY IIEPCOHAXKY, HO U SIBJIEHUAM
MPUPOJBI: TOKA3BIBAIOT, KaK JIETAT CHEXKWHKH, JIETAT JIMCTOUYKH, Karaer
TOXKITUK.

IIpu poBeJieHuU MOJIBUKHOM UTPHI, B3POCJIBIN OepeT Ha cebsl BEyIIyI0
posb. I1o X0y UTPHI OH TOACKA3bIBAET JETSIM UX JIEUCTBUSA, TOAOAAPUBAET
HEyBEPEHHBIX, 3aCTEHUMBBIX: «Bce JseTaloT, Kak BOPOOBIIIKH, HBHIOT
BOJIUYKY, KJIIOIOT 3epPHBIMKU» (Urpa «BOpOOBIIIKK UM aBTOMOOUJIbY).
MaJtpliy BHITIOJTHAIOT JIBMIKEHUA, TToApakas meaarory. IIoABUKHYIO UTPY
IIOBTOPSIIOT 2-3 pasa, oTMeuas IOJIOKUTEJIbHBI HacTpou aeteii: «Bce
BODOOBIIIKK OBLIM JIOBKUMHU, HHUKTO HE TOIAaJICA, HUTPaId XOPOIIIO.

Moutoaupl! »



IloaBUKHBbIE UTPHI JJIA IeTeu
PaHHEro Bo3pacTa Ha MpPoryJjkKe

«CHEeXoK»

Ilesb: pa3zBUBaTh YMEHHE A€HCTBOBATH COTJIACOBAHHO.
Onucanuie Uurpsbl. J[eTH CTOAT KPY>KKOM U BBITIOJTHSIOT JIEWCTBUSA
B COOTBETCTBUH C TEKCTOM:

Brimran 6es1eHbKUH CHEXKOK, COOMpaeMcs B KPYKOK.
MB&I moToIIaeM, MbI IIOTOIIaeM!

Byznem Becesio mwiscaTh, OyZieM PyYKU COTPeBaTh.
Mb&51 noxJjiomiaeM, Mbl Ioxjoraem!

Byznewm npeiraTh Becesieid, YTOObI ObLIO MOTEIIEHN.
MBI IIOIIphITaeM, MBI IIOIIPhITaeM!

«MaJieHbKHEe HOXKKH O€esKaIt 110 IOPOKKe»

Onucanue urpsl. JleTu CcTpoATCA B KOJIOHHY Wiu cravikou. Ilemaror
TOBOPUT, YTO HOXKKHM Yy HUX MaJileHbKUe, HO OeraioT ObIcTpo. JleTu GeryT u
IIPUTOBAPUBAIOT BMECTE C BOCIIUTATEJIEM:

«MaJteHbKHe HOXKKU O€eKaIu 1Mo JJOPOIKKE.

MasieHbKHE HOKKH O€Kasu 110 TOPOIKKE».

3aTeM BOCIIUTATEb TOBOPUT, YTO y MEABE/IsI HOTH OOJIbIIINE U UJIeT OH
Me/JIEHHO:

«boJiplline HOTU IIUIU T10 JOpOore.

bospllie HOTM LJIU 110 I0POTE».

JleTn HeCKOJIBKO Pa3 BBIMIOJIHAIOT CO CJIOBAMU PUTMUYHBIE
MoJIpakaTesIbHbIE IBUKEHUs, TO ObICTPbIE U JIETKHUE, TO MeJIJIEHHbIE U
TSIXKeEJIbIE.

«BopoOoyurkmn»

Onucanue urpsel. /letun (BOpoOYIIKH) CUAAT Ha
CTYyJIbYMKAX (B THe3/bIIIKAX) U crAT. Ha cioBa «B {
rHe3/le BOPOOYIIKH >XWBYT W YTPOM pPaHO Bce &,Q\
BCTAIOT» JeTH PACKpbIBAIOT IJla3a, TPOMKO MOIOT: R
«YHUPUK-YUK-YUK, YUPUK-UUK-UYUK!». «Tak Becesio MowT», — 3aKaHYNBAET
nemaror. Ilocite sTuxX cI0B JeTH pasdOeramTcsa o KomHaTe. Ha cioBa
nejiarora « B rHE3BIIIKO I10J1eTe U ! » BO3BPAIIAIOTCA Ha CBOU MeCTa.




«BopoOylIku 1 aBTOMOOUIB»

Onucanue urpbl. Heckosbko sereil (BOpOOYIIIKI)
CKauyT II0 JIOpOre U YUPHUKAIOT: «UYUK-UUPUK, YUK-
YUpUK». BAPYT Ha lopore moka3bIBaeTcsi aBTOMOOWIIb
(pebeHok, wuzobpakaromuii apToMOOMIb). CHauasa
A 3BYK MOTOpa «p-p-p» CJbIlIeH cjaabo, 3aTeM Bce
P, cCuJibHEe U CHJIbHEE.

Korga MalIrHa
puOIKaeTcs K BOPOObAM, OHU H3/IAIOT
3BYK «®pp», pPaCIpaBisAOT KpbUIbid U
pasJieTaTCs.
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«I1o pOBHEHBKOH JIOPOKKE»

Onucanue urpsl. /leTu UAYT MIEPEHTON WKW CBOOOJHO TPYHIIUPYIOTCS
OKOJIO Ilefarora. PUTMHUYHO LIATaloT MO/, CJI0BA:

[To poBHEHBKOH JJOPOKKE, 10 POBHEHBKOU JOPOKKE

[MTararoT HAIIK HOXKKH, pa3s, ABA, pas, /iBa...

3aTeM melaror U IeTU HAUNHAIOT NIPBITaTh Ha IBYX HOTaX, CJIerKa
MIPO/IBUTASACH BIIEPE U IIPUTOBAPUBAs IIPU 3TOM:

[To kamelkam, 1o KaMeIllKkaM, 10 KaMeIllKaM, [0 KaMeIllKaM.

3aTeM mearor mpou3Hocut: «B amy Oyx!» JleTu mpucakuBaroTcA HA
KOPTOYKHU.

«BBININ U3 AMBI», — TOBOPUT IleJlaror. /[eTu molHUMAaIOTCA U UYT,
BeceJI0 MpUroBapuBas BMecTe ¢ nejarorom: «I1o poBHEHbKOU IOPOKKE...»
JIBU>KeHMA OBTOPAIOTCA. 3aTeM TEKCT U3MEeHSAETCA:

[To poBHEHBKOU JJOPOXKKE, 10 POBHEHBKOU JJOPOKKE,

Yeranu Halllu HOXKKH, YCTAIN HAITA HOXKKHU.

Bor Haii oM, TaM MBI JKABEM.

Ha cyiioBa «ycrajsiu Haly HOXKKU» MEeJAaror, a 3a HUM U JIeTU CJIeTKa
3aMeJIIAIOT ABUKEHUS U C OKOHUAHUEM TEKCTa OCTAHABJIMBAIOTCA. 3aTEM
OeryT K ckamelkaM U caZiaTcsa Ha HuX. VIrpy MOXKHO TOBTOPUTH 3—4 pasa.

«MHUIIIKA KOCOJIAIBIN»

enb: y4yuTh [JelCTBOBATh COIJIACHO CJIOBAaM TeKCTa; WMUTUPOBATH
IBUKEHUS MeBe/IsA; 000rallaTh ABUTaTEeIbHBIN OIBIT JETEH.



Muirka KocoJiambii (umeM, ImepeBajinBasich ¢ HOTH Ha
HOTY)
I1o stecy uger.
MTumku cobupaer, (cobupaem c 11oJia
BooOpaskaeMble IITUIITKH)
IIecenku moer.
Bapyr ynana mmumika -
[Ipsamo murke B 106! (xJ10maem cebs1 pyKou 110 Ji0y)
MuIika paccepiuics
U Hororo - Tom! (TommaemM HOXKKOI1)

«3aYMK CepEHbKUU CHIUT»

[lenb: yIuTh AeHCTBOBATh COIVIACHO CJIOBAM  TEKCTa; YIPAKHATH B
MPbIKKAX Ha JABYX HOTaX; WMHUTHUPOBATh ABHIKEHHs 3aUIleB; 00OTraIath
JIBUTATEJIbHBIN OIBIT JIeTeH.
3aiika cepeHbKUM CUIUT
U ymamu meBesiuT. (Ae1aeT pydKaMHe YIIIKYA Ha TOJIOBE U UMH IIIEBEJIUT)
Bot Tak, BOT Tak
U ymamu 1eBesiuT. (2 CTPOKH 2 pasa)
3alike X0JI0JHO CUZIETD
Hayio mamouku mmorpeTs. (XJ10maeT B JIa 01N )
Bot Tak, BOT Tak
Hayo 1anouku norpers..(2 CTPOKH 2 pasa)
3alike X0JIOHO CTOSATh
Hapo 3atike mockakaTb. (IIpbITaeT)

Bot Tak, BOT Tak

Hayo 3aiike mockakars. (2 pasa)
BoJik 3aiYnIIIKy UCITyTa.
3aiika MmpbIT U yoerxal.

«Y MeaBeada BO 00py»

[lesnb: yUuTh JIEUCTBOBATH COTJIACHO

CJIOBaM TEKCTa; pa3BUBATh YMeHUE OeraTh, He

HaTaJIKUBAsICh APYT Ha ApyTa.

Y menBens Bo 60py

I'pubsI, ssTroABI OEpPY.

A MenBenp He CIIUT,

W Ha HaC pBIYUT.

Kax To/TbKO Z1eTH TPON3HECIN THU CJI0BA, «M€EIBE/Ib» BhIOETAET U3
6epsioru u JIOBUT AeTel. TOT, KTO He ycrest 706eKaTh 10 IoMa U ObLT
ITOMMaH «MeJIBEZIEM », CTAHOBUTCS BOAAIIUM («MeJIBEAEM» ).



«COJIHBIIIKO U TOKIAUK»

Henp: Yuurh pgererl XOOUTh U
beraTb BPaCCHIIHYIO, HE Ik : ;
HATAJIKUBAACH % Chle
APYT Ha JpyTa. v ‘
[IpuyyaThb uX [AeHWCTBOBATh IIO ;

CUTHAJIy BOCIIUTATEJIS.

YupaxHATh eTel B Oere.

JleTu mOpuUcaKUBAIOTCA HAa KOPTOUKM 3a 4YepTou,
0003HAYEHHOMN

BocruTaTesieM. BociuraTe b roBoput: « Ha HebGe COTHBINIKO!
MO:KHO UATU TYJIATH>.

Jletu Geratot 1o wiomaake. Ha curaan: «/loxauk! Ckopelt qoMoi! »
- OeryT 3a 0003HAUEHHYIO JJUHUIO U IIPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKU.
BocnutaTesib cHoBa roBOpUT: « COJTHBIIIKO! YIauTe TyIsaTh»,

U UTPa MOBTOPSETCH.

«IITHUYKH JIeTaroT»

[lenp: PazBuBaTh KOOPAUHALINIO IBUKEHU .

YupaxuaTs B bere.

Y4uTh OpUEeHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.

JleTu cTaHOBATCSA HA HEOOJIBIIIOE BO3BBIIIIEHUE — JIOCKY, KYOUKH,
Opycku (BpIcOTa 5-10 CM) — 10 OTHOU CTOPOHE KOMHATHI MJIN
wioiaiku. Bocnurareab roBoput: « COTHBIIIIKO CBETUT! ».

Bce nTruKM BhLIETAIOT, YT 3epPHBIMIKA. Korga Bocnimraresib
roBoput: «Ilomies 70 AUK», 1eTH yOeraroT Ha CBOU MeCTa.

«MBpbI TOIIAaEM HOTAMM »

[esp: PazBuBaTh KOOPAUHAIUIO JIBUYKEHUH.

YuuTh Z1eficTBOBATh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM UTPHI.
MpbI TOIIaeM HOTaMMU.

Mpgl xj1011a€M pyKaMu,

Kuaem rosioBoil.

MpbI pyKH IIOJJHUMAEM,

MpbI pyKHU OILyCKaeM.

Ms1 pyku nosaeM. (bepyT ApyT pyra 3a pyKu.)

U Geraem Kpyrow,

U Geraem Kpyrom.

I[To curnasty B3pocoro « CTon!» MaJiblil JI0JIKEeH OCTAaHOBUTHCH.
Vrpy MOKHO IOBTOPHUTH C BBITIOJIHEHUEM O€era B IPYTYIO CTOPOHY



«Ixe :xe HAIIU PyYKH?»

Henp: CTUMyIUPOBATH IBUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTD JIETE.
3aKpeIvIATh Ha3BaHUSA YacTel TeJia.
Ooboramars ABUTaTeJIbHBIN ONBIT JETEH.
Y MeHsA nponasiv pyku.

I'zie BbI, pydeHbKH MOU?

(pyku 3a CIUHOM)

Pa3s, nBa, Tpu, yeTwipe, NATH —
[Tokakutech MHE OIIATD.
(TIOKa3BIBAIOT PYKHU)

Y MeHA nponasiu yIiu.

I'zie BBI, yIIECHBKU MOU?

(yIIu 3aKpbIBaIOT JI/IOMIKAMU)

Pa3, aBa, Tpu, 4eTHIpE, NATH —
[TokaxuTech MHE OIATD.
(TToKa3bIBAIOT YIIIN)

Y MeHs nponiasiv Ij1a3Ku.

I'me BBI, r71a30HBKU MOU?

(ry1a3a 3aKpBIBAIOT JIAJIOIIKAMM)
Pa3, aBa, Tpu, 4eThHIpE, NATH —
[Tokakutech MHE OIIAITb.

(yOupaloT JIaf0IIKHU OT Iy1a3)

«BoT Kak MBI ymMeemM»

Llenb: YUUTb JieTeU BBITIOJIHATD JIBUKEHUS MO/, MY3bIKY,
MO/IIIEBATh.

PazBuBaTh y JeTeld UYyBCTBO pUTMa, UHTEpeC K
MY3bIKQJIbHO —

Xy/I03KeCTBEHHOU eI TeTbHOCTH.

[Toaep:kuBaTh y leTEN X0poIliee HACTPOEHUE.
3amiarajau HOKKU — TOII, TOI, Tom!

[IpsAMO O JOPOKKe — TOII, TOTI, TOIL.

Hy-ka, Becesieit — TOM, TOII, TOIL.

Bot kak MbI ymMmeeM — TOII, TOTI, TOII.

3alarajyu HOKKUA — TOII, TOMH, TOII!

[IpsAMO o0 JOPOKKe — TOII, TOTI, TOIL.

TonarT cannokKKu — TOI, TOI, TOII.

ATO HAIIIA HOKKU — TOII, TOII, TOII




«CHer ugéer»

Ilesb: HayuyuTh COOTHOCUTH COOCTBEHHBIE JIEHCTBUS C JIEHCTBUSIMU
YYaCTHHKOB UTPHI. YIIPaXKHATH JleTell B Oere, Jie1aTh

IIOBOPOTHI BOKPYT ceOsl.

bBeJiplil cCHer MyNIMCThIN B BO3/IyXe KPYKUTCH,

W Ha 3eMJTI0 THXO0, IAJA€ET, JIOKUTCS.

Jletu Geraror 1o Kpyry, Kpy»KaTcs.

«MoH BecCeéJabIN 3BOHKUM MAY»

Ilenb: YuuTh AeTeil MOAIPhITUBATh Ha
JIBYX HOTaXx.
BHuMAaTesIbHO  CIymIaTh TEKCT |
y0eraThb TOJIbKO TOI/ia, KOraa OyayT
IIPOX3HECEHBI OCJIETHHE CI0BA.
Motii BECEJIBIN 3BOHKHH MU,
ThI Ky/1a IIyCTHUJICA BCKAYb?
KpacHBbIH, 3KEJITHIN, TOTyOOH,
He yruaTbcs 32 TOOOH.
3aTeM BOCIIUTATEJb IIpe/jIaraeT
JIeTSIM BBITIOJTHUTD MPBIKKH, ITPU 3TOM
orObuBasg MA4Y o 3emsto. I[IlpouuTas
CHOBa CTUXOTBOPEHIE, OH TOBOPUT:
«Centuac noroHmoo!» JleTm mepecraroT
npsITaTh U yoeratoT. Bocnuraresb
JleJIaeT BU], YTO JIOBUT HUX.

«JIATYIIKH»

enp: CTUMyIUpPOBaTh JIBUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTD JIETEM.
YopakHATh B OPbDKKAX HA JIByX HOTaX. YUYUTh UMHUTHUPOBATH
ABIKeHU Jarymar. OboraiaTh IBUTaTeTbHbBIN OIBIT JIeTEH.
Ha cepeziniHe oAk WK 3aj1a BOCIIUTATEb PACKIAIBIBAET

TOJICTBIU IITHYP B pOpMe KpyTa. AETHU CTOAT 3a KPYTOM.

«BoT JyAry1ika 1o 1opoxke

Ckauer, BbITAHYBIIIU HOXKKH.

KBa-kBa, kBa-KkBa-KBa!

Ckauet, BBITAHYBIIIU HOXKKH».
JleTy, MOBEpHYBIINCH JIPYT 32 APYTOM, IIOANPBITUBAIOT HA JIByX HOTaX,
MIPOABUTAACH BHepes o Kpyry. [1o OkOHYaHWU 4eTBEpOCTUIIbA
BOCIIUTATEJIb XJIOIAET B JIA/IONIN — IIyTAeT JIATYIIeK; MaJIbIIIN
IIepPEenphITUBAIOT Yepe3 YEPTY U MPUCAKUBAIOTCA HA KOPTOUKU
JISATYIIIKY MPBITAIOT B 60J10TO0. MIrpa moBTOpsieTcsa 2—3 pasa.



